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Allemand - hybride avec plateforme basée sur I'hypnose - Cloe -
40h

Le programme comprend 20h de cours en face a face ou en visio avec un formateur Rainbow
et 20h obligatoire sur la plateforme Hypnoledge - 5 mois d'abonnement illimité. A l'issue de
cette formation le stagiaire aura notablement progressé en langue allemande et aura gagné
en confiance ce qui lui permettra de s'exprimer plus aisément.

Durée: 40.00 heures ( jours)

Profils des apprenants
e Toute personne souhaitant progresser dans la langue cible a compter du niveau Al

Prérequis
e Hypnoledge est une plateforme utilisant I'hypnose qui ne nécessite pas de niveau de départ.
e Un audit écrit et oral de votre niveau d'anglais est réalisé avant la formation.

Accessibilité et délais d'acces
Maison des lois - impasse Michel Labrousse / métro ligne A, parking en pied d'immeuble ou 457, voie occitane 31460 Labége, ou visio ou mixte.
2 semaines

Qualité et indicateurs de résultats

Objectifs pédagogiques

e Gagner confiance a I'oral

e Consolider ses acquis et élargir son vocabulaire socioprofessionnel

e Améliorer sa compréhension écrite et orale

e Gagner en compétences dans des situations tres ciblées : participer a des réunions, faire des présentations, négocier, échanger par
téléphone, sociabiliser

Contenu de la formation

o Plateforme Hypnoledge - 20h

e Les séances sous hypnose durent entre 25 et 30 minutes et ont été construites en 4 étapes : Etapel : mise en état d’hypnose Cette
étape consiste a accompagner dans |'état d’hypnose pour stimuler vos capacités inconscientes et écouter le cours dans des
conditions optimales/idéales. Etape 2 : Ecoute active sous Hypnose Tous les sens et capacités sont maintenant décuplés et
focalisés : intégration du théme choisi pendant les 10 a 15 minutes d’écoute active sous hypnose. Les cours sont réalisés par des
professeurs natifs. Etape 3 : Répétition des mots sous hypnose Toujours sous hypnose, durant 5 minutes, répétition aprées le
formateur des mots de vocabulaire et tournures de phrases essentielles : pratique et mémorisation de la bonne prononciation.
Etape : Retour a I'état d’éveil. La séance terminée, 2 a 3 minutes sont nécessaires pour quitter I’état d’hypnose et de ce fait,
rejoindre I'état d’éveil naturel. Avant chaque cours, choix de I'intensité de I’hypnose (douce, profonde ou spéciale enfant) ainsi que
I’hypnothérapeute. Ces préférences sont accessibles soit via les parametres de "application soit a chaque démarrage de cours.
Nous recommandons d’écouter 3 fois chaque theme et d’y associer les exercices correspondants.
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e Cours avec un formateur en visio ou en face a face - 20h
e Discussion sur des thémes qui facilitent I'engagement.
o Jeux de réles, travaux pratiques et autres.
e Mises en situation, création d'activités : fiche texte, document, vidéo.
e Vocabulaire, grammaire, accent, prononciation.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Notre formateur est natif et dispose des diplomes idoines, tous les formateurs Rainbow connaissent le monde de |'entreprise.

Moyens pédagogiques et techniques

o Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation ou lien de visioconférence via I'outil souhaité par I'apprenant.

e Documents supports de formation projetés ou remis sous format papier.
e Mise a disposition numériques de documents supports a la suite de la formation.
e Etude de cas concrets, jeux, quizz.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Feuilles de présence ou certification de réalisation.
e Questions orales ou écrites (QCM).
e Mises en situation.
e Formulaires d'évaluation de la formation.

Prix : 2184.00
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